


1. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа 

имени В. А. Лобанова» (далее – СШ) Осинского городского округа Пермского края по типу 

реализации основных образовательных программ является организацией дополнительного 

образования, по организационно-правовой форме – муниципальным бюджетным учреждением. 

Место нахождения Учреждения: 618120, Пермский край, г. Оса, ул. Максима Горького, 78. 

Контактный телефон - 8(34291) 48195. 

Электронный адрес организаций - dsfavorit@mail.ru 

Официальный сайт организации: http://www.osafavorit.ru/ 

Лицензия на право осуществления образовательной деятельности от 21.08.2023г.  № Л035-

01212-59/00671623. 

Образовательная деятельность осуществляется по следующим адресам: 

618120, Пермский край, г. Оса, ул. Максима Горького, 78; 

618120, Пермский край, г. Оса, ул. Советская, 45а. 

Директор – Алатырев Михаил Валерианович. 

Учредителем Учреждения является Осинский городской округ (далее – Учредитель). 

Функции и полномочия Учредителя осуществляются Управлением образования и социального 

развития Осинского городского округа. 

Учреждение является учреждением дополнительного образования в области физической 

культуры и спорта. Осуществляет образовательную деятельность в интересах личности, общества, 

государства по реализации дополнительных общеобразовательных программ в области физической 

культуры и спорта, реализации образовательных программ спортивной подготовки. 

Предметом деятельности СШ является оказание услуг (выполнение работ), 

предусмотренных нормативными правовыми актами российской Федерации, Пермского края и 

органов местного самоуправления Осинского городского округа в сфере физической культуры и 

спорта. 

Основной целью деятельности Учреждения является образовательная деятельность по 

реализации дополнительных общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта, 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки.  

Для достижения указанной цели Учреждение осуществляет основные виды деятельности: 

- реализация дополнительных общеразвивающих программ в области физической культуры 

и спорта, направленность физкультурно-спортивная на спортивно — оздоровительном этапе. 

- реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 

олимпийским видам спорта на этапе начальной подготовки, учебно-тренировочном этапе, этапе 

совершенствования спортивного мастерства. 

- реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 

неолимпийским видам спорта на этапе начальной подготовки, учебно-тренировочном этапе, этапе 

совершенствования спортивного мастерства. 

- организация и проведение общественно-значимых мероприятий в сфере физической 

культуры и спорта (прочая деятельность в сфере спорта); 

- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 

- участие в организации официальных спортивных мероприятий; 

- проведение занятий физкультурно-спортивной направленности по месту проживания 

граждан; 

- организация мероприятий по подготовке спортивных сборных команд; 

- организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий в рамках 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

- организация и проведение официальных физкультурных (физкультурно-оздоровительных) 

мероприятий; 

- организация и проведение официальных спортивных мероприятий; 

- обеспечение участия спортивных сборных команд в официальных спортивных 

мероприятиях; 

- обеспечение  участия  лиц,  проходящих  спортивную  подготовку,  в спортивных 

соревнованиях; 

- обеспечение  участия  лиц,  проходящих  спортивную  подготовку,  в международных 

соревнованиях; 
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- обеспечение участия в официальных физкультурных (физкультурно-оздоровительных) 

мероприятиях; 

- обеспечение доступа к открытым спортивным объектам для свободного пользования; 

- организация и обеспечение подготовки спортивного резерва; 

- обеспечение доступа к объектам спорта; 

- проведение мероприятий физкультурно-спортивной направленности по месту проживания 

граждан. 

Учреждение самостоятельно в формировании своей структуры, имеет в своей структуре 

структурные подразделения: 

-  Центр тестирования по выполнению испытаний (тестов) Всероссийского физкультурного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - Центр тестирования). 

-  Центр массового спорта. 

Структурные подразделения Учреждения, не являются юридическими лицами и действуют 

на основании Устава Учреждения и положения о соответствующем структурном подразделении. 

  

1.1. Образовательная деятельность 

Учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, указами и распоряжениями Президента Российской Федерации, 

постановлениями и распоряжениями Правительства Российской Федерации, законами и 

нормативными правовыми актами Пермского края, нормативными правовыми актами Осинского 

городского округа, приказами Учредителя, Уставом, локальными нормативными актами 

Учреждения. 

При оказании услуги в сфере дополнительного образования разработаны и утверждены 

следующие локальные акты: Устав МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта: «Бокс», «Волейбол», 

«Гиревой спорт», «Лыжные гонки», «Пауэрлифтинг», «Плавание», «Спортивная борьба», 

«Хоккей», «Футбол», дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по 

видам спорта «Волейбол», «Лыжные гонки», «Футбол», Положение о приемной и апелляционной 

комиссии МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Порядок приема на обучение по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», 

Правила внутреннего распорядка обучающихся МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение 

о педагогическом совете МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение об оплате труда 

работников МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение о порядке организации выезда на 

спортивные соревнования и тренировочные сборы тренеров и спортсменов МБУ ДО «СШ имени В. 

А. Лобанова», Положение о порядке укомплектования учебно-тренировочных групп, перевода на 

следующий этап и отчисления МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение о количестве 

обучающихся на отделении, их возрастные категории, а также продолжительность учебно-

тренировочных занятий МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение о порядке оформления 

возникновения, приостановления и прекращения отношений между МБУ ДО «СШ имени В. А. 

Лобанова» и родителями (законными представителями) несовершеннолетних занимающихся, 

Положение об организации учебно-тренировочного процесса с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», 

Положение о порядке обработки и защиты персональных данных работников и обучающихся МБУ 

ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение  расписании учебно-тренировочных занятий МБУ ДО 

«СШ имени В. А. Лобанова», Положение о запрете курения в здании и на прилегающей территории 

МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение о порядке выдачи свидетельства об окончании 

МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение о присвоении спортивных разрядов МБУ ДО 

«СШ имени В. А. Лобанова», Положение о платных услугах МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», 

Положение о сайте МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Положение о порядке ведения журналов 

учета групповых занятий МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова». Приказ и план по противодействию 

коррупции, инструкции по охране труда, должностные инструкции, трудовые договора. 

МБУ ДО «СШ имени В.А. Лобанова» имеет все необходимые организационно-правовые 

документы, позволяющие осуществлять образовательную деятельность в соответствии с 

требованиями законодательства РФ в сфере образования.  

 

 

1.2. Система управления 



Организационно-управленческая деятельность МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова» 

осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации с учетом особенностей, 

установленных федеральными законами от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Уставом МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова», Санитарно- эпидемиологическими 

требованиями к учреждениям дополнительного образования СанПиН 2.4.4.1251-03; локальными 

актами; другими федеральными, региональными, муниципальными нормативными документами, 

регламентирующими образовательную деятельность в дополнительном образовании. 

Непосредственное управление МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова» осуществляет 

директор. Коллегиальными органами управления Учреждения являются общее собрание 

работников и педагогический совет. 

 Членами  общего собрания работников Учреждения являются все работники Учреждения, 

работа в Учреждении для которых является основной. Председатель и секретарь Общего собрания 

работников избираются из числа членов Общего собрания работников на срок не более одного 

календарного года. Председатель и секретарь Общего собрания работников осуществляют свою 

деятельность на общественных началах - без оплаты. Председатель организует подготовку 

заседаний, определяет повестку дня, контролирует выполнение решений Общего собрания 

работников. Секретарь ведет протокол собрания. 

  К компетенции Общего собрания работников относится: 

-  утверждение основных направлений деятельности Учреждения; 

-  рассмотрение и обсуждение вопросов материально-технического обеспечения; 

-  рассмотрение кандидатуры работников Учреждения для представления к награждению и 

(или) поощрению; 

-  согласование отчетного доклада Директора о работе в истекшем году; 

-  утверждение коллективного договора; 

-  согласование локального акта о нормах профессиональной этики работников; 

- рассмотрение вопросов охраны труда работников, охраны жизни и здоровья в Учреждении; 

- рассмотрение и принятие локальных нормативных актов Учреждения, регламентирующих 

финансово-хозяйственную деятельность Учреждения, в том числе привлечение и расходование 

средств от приносящей доход деятельности и другие аспекты финансово-хозяйственной 

деятельности Учреждения (за исключением Положения о закупке товаров, работ, услуг для нужд 

Учреждения). 

Деятельность педагогического совета регламентируется в соответствии с законодательством 

Российской Федерации на основании локального нормативного акта Учреждения, принимаемого в 

порядке, установленном настоящим Уставом. Педагогический совет не вправе выступать от имени 

Учреждения. За 2024 год педагогический совет собирался 4 раза. 

Педагогический коллектив работает в соответствии с планом работы СШ. Планирование 

носит системный характер, планы отражают конкретное содержание мероприятий, ответственных 

лиц за их организацию и проведение, сроки и место проведения. Планирование строится на основе 

анализа деятельности учреждения за предыдущий период с учетом основных тенденций развития 

учреждения. 

Планы СШ охватывают все области деятельности образовательного учреждения. 

Представляемые планы разнообразны по форме: годовой план работы учреждения, годовой план 

спортивно-массовых мероприятий. 

 

1.3. Оценка содержания и качество подготовки обучающихся 

Учреждение реализует дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки по следующим видам спорта: плавание, лыжные гонки, хоккей, волейбол, футбол, 

вольная борьба, бокс, пауэрлифтинг, гиревой спорт. Каждая дополнительная образовательная 

программа спортивной подготовки представляет собой нормативный документ, рассмотренный 

и одобренный педагогическим советом. 

 

 

 

 

 

 



Количество отделений и контингент воспитанников 

№ п/п Название 
отделений 

2023 год 2024 год 

Количество 
групп 

Количество 
детей 

Количество 
групп 

Количество 
детей 

1. Плавание 5 84 7 100 

2. Лыжные гонки 8 113 7 113 

3. Хоккей  1 20 1 20 

4. Пауэрлифтинг 4 40 4 40 

5. Гиревой спорт 1 5 1 5 

6. Волейбол 10 138 9 122 

7. Футбол 7 106 7 98 

8. Вольная борьба 5 71 5 71 

9. Бокс 5 49 5 57 
 ИТОГО 46 626 46 626 

 Количество обучающихся по спортивным отделениям меняется. В 2024 году уволилось 2 

тренера-преподавателя, также изменения зависят от набора занимающихся в новом учебном году. 

План по выполнению муниципального задания выполняется. 

Количество обучающихся на этапах спортивной подготовки, возраст обучающихся 

 

 
 

 

Общее количество участников массовых соревнований различного уровня в 2024 году 

составило 3106 человек. Количество призеров и победителей составило 850 человек. 

Численность спортсменов, выполнивших требования по присвоению (подтверждению) 

спортивных разрядов: 

всего – 277 (в 2024г – 159, в 2023г - 137); 

в том числе: 

МС – 2;                                                                                                                                                                                         

КМС – 12 (в 2024г – 2, в 2023 г – 4); 

1 разряд – 13 (в 2024г – 4, в 2023г – 6); 

другие разряды – 250 (в 2024г – 153, в 2023г – 117). 

В МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова» созданы все необходимые условия для реализации 

обучения детей с разными способностями, с разной степенью усвоения учебного материала. 

Учебно-тренировочный процесс на всех этапах обучения строится с учетом возрастных и 

физических особенностей детей и подростков.  

Участие в соревнованиях различного уровня усиливают мотивацию обучающихся к 

дальнейшим занятиям спортом и способствуют сохранности основного контингента обучающихся 

на всех этапах спортивной подготовки.  

Активность и результативность участия обучающихся МБУ ДО «СШ имени В. А. 

Лобанова»  в соревнованиях различного уровня в 2024 году. 

Соревнования на муниципальном уровне: 

1. Открытое Первенство Осинского городского округа по боксу памяти первого тренера 

города Оса В.А. Люханова: 1 место: Байдин Александр, Шилов Матвей, Лихачев 

Арсений, Завьялов Захар, Габов Илья, Закиев Глеб, Гайсин Илья, Аспидов Леонид, 

Десятков Тимур, Власов Алексей, Ступак Матвей и Рыбин Матвей. 2 место: Деветьяров 

Иван, Роторь Марк, Ляляков Сергей, Амиров Дмитрий, Селиванов Иван, Зубов Дмитрий, 

СС ТГ НП СОГ до 4 5-17 18-22 22 и старше

1 Футбол 98 45 29 24 106

2 Плавание 100 56 28 16 84 24

3 Вольная борьба 71 5 18 23 25 68 3 3

4 Бокс 57 22 19 16 49 3

5 Лыжные гонки 113 46 51 16 113 57

6 Волейбол 122 47 60 15 133 5 37

7 Хоккей 20 20 20

8 Пауэрлифтинг 40 6 22 12 12 2 26 10

9 Гиревой спорт 5 5 5

ИТОГО 626 16 276 222 112 134

Этапы
Отделение

Возраст
Жен.

Общее 

количество



Лесников Илья, Бочкарев Лев, Шестаков Дмитрий и Масленников Даниил. 

2. Турнир по волейболу среди юношей 2008-2009 г.р. «Русская зима» - 1 место.  

3. Открытое межокружное первенство Бардымского муниципального округа по волейболу -

1 место. 

4. Открытые межокружные первенства Бардымского муниципального округа по лыжным 

гонкам среди обучающихся «Тулвинская лыжня – 2024»: 1 место - Ишманова Диана и Белых 

Анастасия, 2 место - Треногина Алёна, 3 место - Ишманова Ленара, Кудрина Дарья и Кучев Денис. 

5. Осенний легкоатлетический кросс: 1место - Ишманова Диана, Кучев Денис, Патраков 

Александр, Кислицына Татьяна; 2 место - Фролова Екатерина, Кислицына Надежда; 3место - 

Тарасова Валерия, Рудаков Макар, Белей София, Тарасова Лариса. 

6.  Открытое первенство Татышлинского района  по вольной борьбе среди юношей и 

девушек памяти героя России Ахметова Фидариса  Фаворисовича: 1 место - Кобелев Захар, 

Высокова Ева, Ясырева Виктория; 2 место - Масленников Андрей; 3 место - Рашидов Али, Паздерин 

Арсений, Шестакова Софья. 

7. Открытое первенство по вольной борьбе среди юношей на Кубок прокурора: 1 - место 

Медведев Тимофей; 2 - место Миндубаев Никита; 3 - место Кобелев Захар, Паздерин Арсений. 

8. XVIII краевой турнир по вольной борьбе, посвященный Дню Победы: 1 место - Пастушков 

Егор, Масленников Андрей, Рашидов Али, Половинкин Ярослав Миндубаев Никита, Ясырева 

Виктория, Шестакова Софья Исрафилов Назар; 2 место - Высокова Ева, Симонов Степан, Мутаев 

Халид, Фарион Артём  Субботин Тимофей, 3 место - Высоков Данил, Кладов Ярослав, Козгов 

Тимофей, Соловьёв Ярослав, Медведев Тимофей. 

9. Первенство г. Осы по классическому пауэрлифтингу: 1 место - Мазунин Сергей, Патраков 

Роман; 2 место - Андреев Илья, Селиванов Кирилл; 3 место - Ушахин Богдан. 

10. Квалифицированные соревнования по плаванию "Будь Чемпионом" – 5 этапов 

соревнований, более 750 участников. 

11. Коммерческий турнир «Весенний кубок развития 2024» (2017 г.р.): 3 место. 

12. Турнир по футболу «Лесная сказка»: 3 место. 

13. Открытый турнир по боксу среди юношей, посвященный памяти героя РФ Алексея 

Жарова: 1 место - Лесников Илья, 2 место - Зубов Дмитрий, Бочкарев Лев, Масленников Даниил, 

Треногин Михаил, Десятков Тимур, Сыпачев Матвей, Батыров Алексей, 3 место - Аспидов Леонид, 

Собянин Никита. 

14. Открытый турнир по боксу памяти тренеров г. Нижнекамска: 2 место - Шилов Матвей, 

Аспидов Леонид, 3 место - Власов Алексей, Лесников Илья, 5-8 место: Батыров Алексей, 

Масленников Данил, Сибалаков Даниил.  

15. XVIII Всероссийский  турнир по волейболу на призы ООО "ПермТОТИнефть" – 1 место. 

16. Турнир по волейболу на призы магазина «Фламинго» среди девушек 2013-2014 г.р. – 4 

место. 

17. Детская Волейбольная Лига Верхнекамья по волейболу среди команд юношей – 2 место. 

18. XXIV ежегодный турнир по плаванию «Уральский дельфин» - более 300 участников. 

 

Соревнования на региональном уровне: 

1. Первенство ПК по жиму среди юношей 12-13, 14-18 лет: 1 место -Лукиных Матвей в в/к 

59 кг (1 место в абсолютном зачёте), Мазунин Сергей в в/к 74 кг (2 место в абсолютном зачёте), 2 

место - Пьянков Павел в в/к 59 кг, 4 место - Патраков Рома, 7 место - Иванов Егор (спортсмены 

выступали в в/к53 кг). Команда заняла 2 место. 

2. Чемпионат и Первенство ПК по классическому пауэрлифтингу: 1 место - Лукиных Матвей 

(59кг). 2 место – Иванов Егор (53 кг). 2 командное место среди юношей до 18 лет. 3 место- Лукиных 

Матвей (абсолютный зачет). 1 место –Голдобина Ольга (84кг). 

3. Всероссийский фестиваль спортивной борьбы среди школьников «Борьба в школу» 

региональный этап: 1 место - Миндубаев Никита, Пастушков Егор, Хлебников Ярослав, Высокова 

Ева. 2 место - Субботин Тимофей. 3 место - Высоков Данил, Шулаев Александр, Медведев 

Тимофей. 

4. Первенство ПК по гиревому спорту (мужчины-ветераны): Цаплин Андрей – 3 место. 

5. Чемпионат ПК по гиревому спорту: Цаплин Андрей – 3 место. 

6. Первенство ПК по волейболу девушки до 19 лет -3 место. 

7. Первенство ПК по волейболу юноши до 17 лет - 2 место. 

8. Первенство ПК по волейболу девушки до 17 лет - 1 место. 



9. Первенство Пермского края по боксу среди юниоров 17-18 лет: 3 место - Белоусов Матвей, 

5 место - Голдобин Вадим. 

10. Первенство ПК по боксу среди юношей 15-16 лет (2008-2009): 1 место - Власов Алексей 

(36кг), Черемухин Данил (80 кг); 2 место - Ступак Матвей (50 кг); 3 место - Плотников Кирилл 

(66кг), Антонов Игорь (80 кг). 

11.  Первенство ПК по боксу среди юношей 13-14 лет (2010-2011 г.р.): 1 место - Батыров 

Алексей (63кг), 2 место - Собянин Никита (60кг), 3 место - Сыпачев Матвей (57 кг). 

12. Первенство ПК по волейболу девушки до 14 лет – 7 место. 

 

Соревнования на Всероссийском и международном уровне 

 

1. IV Всероссийские соревнования памяти серебряного призера Чемпионата мира среди 

мастеров Н. В. Маматова по вольной борьбе среди юношей до 16 лет: 1м - Миндубаев Никита, 3м- 

Шляпников Артем, Шулаев Александр, Шестаков Данил 

2. Первенство России по пауэрлифтингу: Лукиных Матвей и занял 6 место в весовой 

категории 59кг, выполнил норматив КМС. 

3. Первенство России по жиму 14-18, 19-23гг: Лукиных Матвей - 2 место. 

4. Чемпионат Азии среди ветеранов по гиревому спорту: 4 первых места – Бочкарев Виктор. 

5. Международные соревнования "Открытый турнир "Содружество наций" по 

пауэрлифтингу (дисциплина - троеборье, троеборье классическое, жим, жим классический) среди 

мужчин, женщин, юниоров, юниорок, юношей, девушек – Лукиных Матвей – 2 место; 

6. XXV республиканском  турнире по спортивной борьбе (дисциплина: вольная борьба) 

среди юношей до 2016 лет, памяти МС России Н. Плетнева - 1место - Пастушков Егор, Миндубаев 

Никита, 3 место - Высоков Данил, 5место - Масленников Андрей, Селиванов Ярослав, Шестаков 

Данил, Тюлькин Кирилл.  

Участие в соревнованиях показали, что обучающиеся демонстрировали не только 

тактические и технические навыки, но и такие нравственные качества как целеустремленность, 

трудолюбие, настойчивость, мобильность, умение подчинять свои личные интересы интересам 

команды. Тренеры-преподаватели совместно с обучающимися анализировали результаты 

выступления на соревнованиях и вносили предложения в организацию учебно-тренировочного 

процесса. 

 

1.4. Организация учебно-тренировочного процесса 

 

Учебно-тренировочный процесс осуществляется на бесплатной и платной основе, на 

русском языке и в соответствии с годовым учебным планом. Учебный план утверждается 

директором МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова».  

Учебный план составляется в соответствии с годами обучения по дополнительным 

образовательным программам по виду спорта, срок реализации которых составляет от одного года 

до пяти лет. 

Продолжительность обучения по каждой дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки составила 52 недели. 

Занятия начинаются с 8 часов утра и заканчиваются в 20 часов. Для обучающихся в возрасте 

16-18 лет допускается окончание занятий в 21 часов (Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»). 

В зависимости от возраста и подготовленности комплектуются следующие учебные группы: 

- спортивно-оздоровительные группы (СОГ) комплектуются из обучающихся от 5 до 

18 лет, допущенных к занятиям по состоянию здоровья врачом; 

- группы начальной подготовки (НП) комплектуются из детей, желающих заниматься 

спортом и не имеющих медицинских противопоказаний в установленном для вида спорта 

минимальном возрасте; 

- учебно-тренировочные группы (УТГ) комплектуются на конкурсной основе из числа 

одарѐнных и способных к спорту, только здоровых и практически здоровых детей и подростков, 

прошедших начальную спортивную подготовку и выполнивших требования по общефизической и 

специальной подготовке. 



Перевод детей на этапах обучения в спортивной школе осуществляется согласно 

требованиям учебных программ по видам спорта и нормативным документам, регулирующим 

деятельность спортивных школ (выполнение контрольно-переводных нормативов, результаты 

соревнований и контрольных тренировок). 

В выходные дни, кроме (или вместо) основных занятий по расписанию, проводятся 

соревнования, организуются выездные соревнования, воспитательно-образовательные 

мероприятия. Уровень недельной учебной нагрузки не превышает предельно допустимого. 

Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия не превышает: 

-на спортивно-оздоровительном этапе (дополнительные общеразвивающие программы) – 2-х 

академических часов; 

- на этапе начальной подготовки 1,2,3 года обучения (дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки по видам спорта) - 2-х академических часов; 

-на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) (дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта) – 3- х академических часов. 

          Допускается проведение учебно-тренировочных занятий одновременно с обучающимися из 

разных групп, если соблюдаются следующие условия: 

- разница в уровне подготовки обучающихся не превышает двух спортивных разрядов и (или) 

спортивных званий; 

- не превышена единовременная пропускная способность спортивного сооружения; 

- не превышен максимальный состав объединенной группы. 

          Распределение времени в учебном плане на предметные области подготовки по этапам и 

годам обучения осуществляется с конкретными задачами многолетней спортивной подготовки и 

обеспечения преемственности дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 

по видам спорта. 

С увеличением общего годового объема часов изменяется соотношение времени на 

различные предметные области. Из года в год повышается удельный вес нагрузок на спортивно-

техническую, специальную физическую, тактическую, интегральную подготовку. Постепенно 

уменьшается, а затем стабилизируется объем нагрузок, направленных на развитие общефизических 

качеств. 

 

 

1.5. Кадровое обеспечение  

В прошедшем учебном году учебно-тренировочный процесс осуществлялся силами 13 

тренеров-преподавателей, из них 10 человек - штатные сотрудники, 3 внешних совместителя. 

К педагогической деятельности допускаются лица, имеющие высшее или среднее 

профессиональное образование, либо специальную подготовку, отвечающие требованиям 

квалификационных характеристик, определенных для соответствующих должностей 

педагогических работников. 

Педагогический состав в установленный срок проходит курсы повышения квалификации и 

квалификационные испытания.  В 2024 году курсы повышения квалификации прошли – 4 тренера-

преподавателя, директор и заместитель директора по УВР. 

Сведения 2024 год 

Штатные работники Совместители 

Имеют образование 

Высшее 6 3 

Среднее 4  

Высшее (непрофильное)   

Имеют квалификационную категорию 

Высшую 5 2 

Первую 2  

Соответствие занимаемой 
должности 

3  

Без категории  1 

 

Распределение тренеров-преподавателей по спортивным секциям на 2024 год 



Спортивные секции Кол-во тренеров-преподавателей Количество 

обучающихся 
штатные совместители 

Плавание 1 1 100 

Лыжные гонки 3  113 

Хоккей   1 20 

Волейбол 2 1 122 

Футбол 1  98 

Вольная борьба 1  71 

Бокс 1  57 

Пауэрлифтинг 1  40 

Гиревой спорт   5 

ИТОГО 10 3 626 

9 тренеров-преподавателей имеют судейскую категорию: 5 - второй категории, 4 – первой 

категории. 

Тренеры-преподаватели – это опытные специалисты, большинство из них имеют высшее 

образование и высокий профессиональный уровень подготовки в спорте. По возрастному составу 

коллектив представляет собой сочетание опытных и начинающих педагогов, что является хорошей 

преемственностью накопленного опыта в педагогической и тренерской работе. 

Среди тренеров-преподавателей 3 человека имеют звания:  

Тренер-преподаватель отделения «Волейбол» - «Отличник   физической культуры», «Почетный 

гражданин Осинского городского округа». 

Тренер-преподаватель отделения «Лыжные гонки» –  «Почетный работник общего образования»  

Тренер-преподаватель отделения «Гиревой спорт», «Пауэрлифтинг» - «Отличник   физической 

культуры», «За заслуги в развитии физической культуры и спорта».         

 

 

1.6. Учебно - методическое обеспечение 

 

Методическое обеспечение тренировочного процесса является одним из основных условий 

эффективного управления учреждения. Руководство методической работой в учреждении 

осуществляет заместитель директора по учебно-воспитательной работе, непосредственное 

обеспечение методической деятельности выполняет методист. 

Планирование методической работы учреждения включает следующие разделы: 

− аттестация педагогических работников; 

− повышение квалификации; 

− обобщение и распространение опыта работы; 

− работа с молодыми специалистами. 

Основными формами осуществления методической работы являются: педагогические 

советы; открытые тренировочные занятия и мастер-классы; организация и контроль курсовой 

системы повышения квалификации; участие в профессиональных конкурсах; организация и 

проведение аттестации, самообразование, дистанционное образование. 

 

1.7. Библиотечно-информационного обеспечения 

Работники учреждения обеспечены высокоскоростным доступом к сети Интернет. 

40 процентов рабочих мест тренеров-преподавателей и других педагогических работников 

будут оборудованы ПК. 

Постоянно работают и обновляются школьный сайт и официальная страница в социальных 

сетях «ВКонтакте». Адрес сайта - https://www.osafavorit.ru/. Сайт школы является информационным 

ресурсом и средством организации коммуникаций. Адрес официальной страницы в социальной 

сети «ВКонтакте» - https://vk.com/club198472541. Она является иллюстративной базой о 

деятельности Учреждения, а также средством анализа удовлетворенности родителей (законных 

представителей) обучающихся деятельностью Учреждения и виртуальным консультационным 

пунктом. Сайт спортивной школы соответствует требованиям, установленным Приказом 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) № 831 от 14.08.20 г. 

«Об утверждении Требований к структуре официального сайта образовательной организации в 

https://vk.com/club198472541


информационно-коммуникационной сети «Интернет» и формату представления информации».  

 

1.8. Материально – техническое обеспечение 

 

Материально-технические условия реализации образовательных программ в учреждении 

включают:  

2 хоккейные коробки; сезонный каток; баскетбольную площадку; волейбольную площадку 

№ 1; волейбольную площадку № 2; площадку для фитнеса; ядро; площадка ОФП; универсальную  

площадку; 2 площадки для пляжного волейбола; футбольное поле; спортивный зал; игровой зал; 

зал вольной борьбы; тренажерный зал; зал бокса; бассейн (большая ванна); бассейн (малая ванна); 

раздевалки, душевые; медицинский пункт, оборудованный в соответствии с нормативными 

требованиями; 

обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимыми для прохождения 

спортивной подготовки в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной 

подготовки; 

обеспечение спортивной экипировкой в соответствии с требованиями федеральных 

стандартов спортивной подготовки; 

обеспечение обучающихся проездом к месту проведения спортивных мероприятий и 

обратно; 

обеспечение обучающихся питанием и проживанием в период проведения спортивных 

мероприятий. 

Все помещения соответствуют санитарным нормам и правилам по устройству и содержанию 

образовательных учреждений, правилам пожарной безопасности, правилам техники безопасности 

и охраны труда. 

Перечень особо ценного движимого имущества представлен в приложении № 1. 

Обеспечен доступ в здание инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Школой ведется официальный сайт учреждения в сети «Интернет» https://www.osafavorit.ru/. 

На официальном сайте размещаются документы, новости, фотографии, видео.  

Помещения оснащены комплексом охранно-пожарной сигнализации.  

Снаружи и внутри здания установлены видеокамеры с выводом на пульт вахты. 

Имеется система звукового оповещения людей в случае возникновения пожара. 

Вахта обеспечена тревожной кнопкой для вызова охраны (группы быстрого реагирования). 

Набор учебных помещений позволяет проводить групповые и индивидуальные занятия. 

В учреждении созданы необходимые условия для содержания, своевременного 

обслуживания и ремонта спортивного оборудования и инвентаря. 

 

1.9. Функционирование внутренней системы оценки качества образования 

 

Критериями оценки качества образовательного процесса являются: 

1.На этапе начальной подготовки:  

- стабильность состава групп обучающихся,  

- динамика роста индивидуальных показателей физической подготовленности обучающихся,  

- уровень освоения обучающимися основ техники в избранном виде спорта.  

2. На учебно-тренировочном этапе:  

- состояние здоровья обучающихся,  

- уровень физической подготовленности обучающимися объемов учебно-тренировочных 

нагрузок, предусмотренных образовательной программой по избранному виду спорта,  

- выполнение обучающимися нормативов массовых спортивных разрядов.  

Критериями оценки качества тренировочного процесса являются:  

- уровень общего и специального физического развития,  

- рост спортивных достижений, результаты выступлений в соревнованиях различного 

уровня.  

В системе управления качеством подготовки используются:  

1. Мониторинг результативности учебного процесса в целом (результаты контрольно-

переводных нормативов).  

2. Мониторинг уровня подготовленности обучающихся на различных стадиях учебного 

процесса (по результатам различного вида контроля и выступления на соревнованиях).  



В качестве основных видов мониторинга и измерения характеристик процесса образования 

и его результатов используются:  

- промежуточный и итоговый контроль эффективности учебно-воспитательного процесса;  

- самооценка как систематическое (ежегодное) оценивание деятельности школы с целью 

получения объективных данных о ее результативности, определения динамики изменений и 

направлений улучшения деятельности школы.  

В школе сложилась система контроля качества подготовки обучаемых, открытые занятия с 

последующим их обсуждением, посещения администрацией школы учебных занятий, а также 

контроль качества подготовки, куда входят: промежуточной и итоговой аттестации (проводится два 

раза в год прием контрольно-переводных нормативов). Система промежуточного и итогового 

контроля обучающихся ориентирована на нормативные требования, сложившиеся в системе 

дополнительного образования спортивной направленности, и обеспечивает контроль усвоения 

содержания образовательного стандарта по данному виду спорта. Учебно-программная 

документация в целом соответствует требованиям, существующим в системе дополнительного 

образования спортивной направленности; организация учебного процесса соответствует 

требованию дополнительного образования.  

Диагностика соответствия уровня подготовки обучающихся осуществляется через 

следующие виды контроля: промежуточный и итоговый контроль. Проведение промежуточного и 

итогового контроля осуществляется в порядке, предусмотренном в системе дополнительного 

образования. Контроль усвоения обучающимися программного материала в целом эффективен. 

Анализ результатов, приведен в ведомостях контрольно-переводных нормативов, показывает, что 

обучающиеся обладают соответствующим уровнем подготовки согласно требованиям учебных 

программ по видам спорта. Периодичность промежуточной аттестации определяется учебным 

планом и графиком учебного процесса. Контрольно-переводные нормативы составлены в объеме, 

предусмотренном образовательной программой и в соответствии с требованиями к подготовке по 

определенному виду спорта. В течение учебного года проводились открытые (показательные) 

учебно-тренировочные занятия с последующим анализом, просматривались тактико-техническая 

подготовка детей. Работа проводится на основании утвержденного расписания. Учет учебно-

тренировочных занятий ведется в журналах. По результатам работы проводится прием контрольно-

переводных нормативов, на основании результатов которых учащиеся переводятся на следующий 

этап обучения, оставляются повторно. Работа тренеров-преподавателей анализируется на  

педагогических советах.  

Вывод: Содержание образовательной деятельности и методически грамотная организация 

образовательного процесса способствуют увеличению контингента в школе и достижение высоких 

результатов работы. 

 

 

1.10. Заключение по итогам самообследования: 

 

Результаты деятельности МБУ ДО «СШ имени В. А. Лобанова» соответствуют статусу 

эффективного учреждения дополнительного образования. Вся работа педагогического коллектива 

направлена на совершенствование форм и методов педагогической деятельности по формированию 

здорового образа жизни обучающихся на различных этапах учебно-тренировочного процесса. 

Коллектив учреждения способен решать поставленные задачи, есть резервы для дальнейшего 

развития педагогического процесса – наличие молодых специалистов. Результаты самообследования 

по отдельным позициям: 

1.Уровень и направленность образовательных программ соответствует нормативным требованиям по 

организации деятельности учреждений дополнительного образования. 

2. Условия реализации программ соответствуют нормам СанПиН. 

3.Учебно-методическая деятельность в СШ соответствует уровню направленности образовательного 

учреждения. 

4. Материально-техническое обеспечение образовательного учреждения позволяет осуществлять 

образовательную деятельность, но есть недостатки, которые необходимо устранить: необходимо 

провести ремонт в спортивном зале; недостаточное количество спортивного инвентаря и спортивной 

экипировки для проведения качественного учебно-тренировочного процесс. 

 

2. Показатели по самообследованию 



Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Спортивная школа имени В. А. Лобанова» на 2023 год 

 

№ ПОКАЗАТЕЛИ КОЛ-ВО 
чел 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 1485 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (до 7 лет) 247 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 279 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 210 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) 72 

1.1.5 Взрослое население (18 и старше) 448 

1.2 
Численность учащихся, обучающихся по 
образовательным программам по договорам об оказании 

платных образовательных услуг 

514 

 

1.3 

Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2-х и более объединениях 

(кружках, секциях, клубах), в общей численности учащихся 

 

8 

 

1.4 

Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения, в общей 
численности учащихся 

 

- 

 

1.5 

Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с 

выдающимися способностями, в общей численности 

учащихся 

 

- 

 

1.6 

Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в 

образовании, в общей численности учащихся, в том числе: 

 

- 

1.6.1 
Учащиеся с ограниченными возможностями 
здоровья 

28 

1.6.2 
Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения 
родителей 

- 

1.6.3 Дети-мигранты - 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 29 

 

1.7 

Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, 

проектной деятельностью, в общей численности учащихся 

 

- 

 

1.8 

Численность/удельный вес численности учащихся, принявших 

участие в массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, 

фестивали, 

конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

 

3106 

1.8.1 На муниципальном уровне 1456 

1.8.2 На зональном, межокружном уровне 599 

1.8.3 На региональном, межрегиональном уровне 1010 

1.8.4 На федеральном уровне 39 

1.8.5 На международном уровне 2 



 

1.9 

Численность/удельный вес численности учащихся - 

победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, 

конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

850 

1.9.1 На муниципальном уровне 653 

1.9.2 На зональном, межокружном уровне 68 

1.9.3 На региональном, межрегиональном уровне 111 

1.9.4 На федеральном уровне 13 

1.9.5 На международном уровне 5 

 

1.10 

Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных 

проектах, в общей численности учащихся, в том числе: 

 

- 

1.10.1 Муниципального уровня - 

1.10.2 Зонального, межокружного уровня - 

1.10.3 Регионального, межрегионального уровня - 

1.10.4 Федерального уровня - 

1.10.5 Международного уровня - 

1.11 
Количество массовых мероприятий, проведенных 
образовательной организацией, в том числе: 

52 

1.11.1 На муниципальном уровне 22 

1.11.2 На зональном, межокружном уровне 7 

1.11.3 На региональном, межрегиональном уровне 3 

1.11.4 На федеральном уровне - 

1.11.5 На международном уровне - 

1.12 Общая численность педагогических работников 15 
 штатные 14 
 совместители 1 

 

1.13 

Численность/удельный вес численности 
педагогических работников, имеющих высшее 

образование, в общей численности педагогических работников 

 

9 

 штатные 6 
 совместители 3 

 

1.14 

Численность/удельный вес численности 
педагогических работников, имеющих высшее образование 

педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических работников 

 

11 

 штатные 8 
 Совместители 3 

 

1.15 

Численность/удельный вес численности 
педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное образование, в общей 
численности педагогических работников 

 

4 

 Штатные 4 
 Совместители - 

 

1.16 

Численность/удельный вес численности 
педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное образование педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических работников 

 

5 

 штатные 5 



 совместители - 

 

1.17 

Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, которым по 

результатам аттестации присвоена 

квалификационная категория, в общей численности 

педагогических работников, в том числе: 

 

9 

1.17.1 Штатные 7 
 Высшая 5 
 Первая 2 

1.17.2 Совместители 2 
 Высшая 2 
 Первая - 

 

1.18 

Численность/удельный вес численности 
педагогических работников в общей численности 

педагогических работников, педагогический стаж работы 

которых составляет: 

 

 Штатные 10 

1.18.1 До 5 лет 1 

1.18.2 Свыше 30 лет 4 
 Совместители 3 
 До 5 лет 1 
 Свыше 30 лет 1 

1.19 
Численность/удельный вес численности 
педагогических работников в общей численности 

педагогических работников в возрасте до 30 лет 

2 

 штатные 1 
 совместители 1 

1.20 
Численность/удельный вес численности 
педагогических работников в общей численности 

педагогических работников в возрасте от 55 лет 

7 

 штатные 7 
 совместители  

 

 

 

1.21 

Численность/удельный вес численности 
педагогических и административно-хозяйственных работников, 

прошедших за последние 5 лет повышение 

квалификации/профессиональную переподготовку по профилю 

педагогической деятельности или иной осуществляемой в 

образовательной организации деятельности, в общей 

численности педагогических и административно-

хозяйственных работников 

 

 

 

15 

 

1.22 

Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность образовательной 

организации, в общей численности сотрудников 

образовательной организации 

 

1 

2. Инфраструктура  

2.1 
Количество компьютеров в расчете на одного 
учащегося 

- 

2.2 
Количество помещений для осуществления 
образовательной деятельности, в том числе: 

 

2.2.1 Учебный класс - 

2.2.2 Лаборатория - 

2.2.3 Мастерская - 



2.2.4 Танцевальный класс - 

2.2.5 Спортивный зал 5 

2.2.6 Бассейн 2 

2.3 
Количество помещений для организации досуговой 
деятельности учащихся, в том числе: 

- 

2.3.1 Актовый зал - 

2.3.2 Концертный зал - 

2.3.3 Игровое помещение - 

2.4 
Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз 
отдыха 

нет 

2.5 
Наличие в образовательной организации системы 
электронного документооборота 

да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 
С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 
Оснащенного средствами сканирования и 
распознавания текстов 

нет 

2.6.4 
С выходом в Интернет с компьютеров, 
расположенных в помещении библиотеки 

нет 

2.6.5 
С контролируемой распечаткой бумажных 
материалов 

нет 

 

2.7 

Численность/удельный вес численности учащихся, которым 

обеспечена возможность пользоваться широкополосным 

Интернетом (не менее 2 Мб/с), в 
общей численности учащихся 

- 

2.8. Требования к структуре официального сайта ОО  

2.8.1 Основные сведения  

 Информация о дате создания ОО Имеется 
 Об учредителе Имеется 
 О месте нахождения Имеется 
 Режим Имеется 
 График работы Имеется 

 Контактные телефоны и об адресах электронной 
почты 

Имеется 

2.8.2 Структура и органы управления  

 Информация о структуре и об органах управления Имеется 

2.8.3 Документы  

2.8.3.1 Устав Имеется 
 Лицензия Имеется 
 Свидетельство о государственной регистрации Имеется 
 План финансово-хозяйственной деятельности Имеется 
 Локальные акты Имеется 

2.8.3.2 Отчет о результатах самообследования Имеется 

2.8.3.3 Документ о порядке оказания платных услуг Имеется 

2.8.3.4 Предписания органов Имеется 

2.8.4 Образование Имеется 
 Уровень образования Имеется 
 Форма обучения Имеется 
 Нормативный срок обучения Имеется 

 Срок действия государственной аккредитации 
образовательной программы 

Нет 

 Образовательная программа Имеется 



 Учебный план Имеется 
 Аннотация к образовательным программам Имеется 
 Календарный учебный график Имеется 
 Методические и иные документы Имеется 
 Реализуемые образовательные программы Имеется 
 О численности обучающихся Имеется 
 Языки, на которых осуществляется образование Имеется 

2.8.5 Образовательные стандарты Имеется 

2.8.6 Руководство педагогический состав  

 О руководителе ОО, его заместителях Имеется 
 О персональном составе педработников Имеется 

2.8.7 
Материально-техническое обеспечение и 
оснащенность образовательного процесса 

 

 Информация о материально-техническом 
обеспечении 

Имеется 

 Электронные образовательные ресурсы Имеется 

2.8.8 Стипендии и иные виды материальной поддержки 
Не 
имеется 

2.8.9 Платные образовательные услуги 
Имеется 

2.8.10 Финансово-хозяйственная деятельность  

 Муниципальное задание Имеется 
 План финансово-хозяйственной деятельности Имеется 

2.8.11 Вакантные места для приема 
Не 
имеется 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


